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Nel 1986 Stefan Buczacki pubblicò un interessantissimo volume intitolato Ground rules for 
gardeners (noto al pubblico italiano con il titolo Il giardino ecologico nelle edizioni della 

Muzzio), introducendo nella nobile arte del giardinaggio quelle idee ecologiche basilari che si 
traducono in linee guida per una corretta gestione degli spazi verdi che vivificano le aree 

antropizzate. Chiunque pratichi questa piacevole e utile attività, sa' che un giardino condotto 
con semplici accorgimenti e un po' di nozioni ecologiche di base può facilmente diventare un 
vero e proprio rifugio paradisiaco di splendide farfalle. Se le butterfly's house sono un tocco di 

esotismo tropicale nei nostri climi mediterranei, l'allevamento delle farfalle indigene con le 
essenze floreali autoctone può dare risultati egualmente stupefacenti. Questo libricino, secondo 

di questa nuova serie dell'associazione BBG (Brooklyn Botanic Garden) [a proposito, 
associandosi alla BBG si ricevono tre piacevoli volumetti relativi a tre gruppi di colorati 

impollinatori: uccelli in generale, colibrì in particolare e, appunto, farfalle], fornisce in modo 
semplice ma competente (molti dei contributori sono esperti lepidotterologi) come rendere il 
nostro giardino adatto allo sviluppo dell'intero ciclo vitale delle farfalle. E' incredibile come in 
modo relativamente facile sia possibile realizzare ciò: di questo posso essere testimone avendo 
visto, nel giro di poco tempo, un vecchio orto un po' abbandonato nel paesello di origine dei 

miei genitori trasformarsi in uno splendido rifugio per decine di specie diverse di farfalle 
multicolori che, in primavera ed estate, facevano di questo angolo del paese (organizzato anche 

come area museale all'aperto) uno dei richiami turistici più visitati.  
Tornando al libro della BBG, va' segnalato come nelle agili centoventi paginette dell'opera siano 
riassunte non solo le notizie proprie dell'argomento del titolo ma anche due sezioni veramente 
ben congegnate sugli aspetti generali della biologia delle farfalle e un vero e proprio prontuario 

enciclopedico delle piante più adatte a bruchi e farfalle nelle diverse aree nordamericane (il 
libricino infatti è specifico per il mondo yankee…). Anche i titoli sono incredibilmente semplici 
ed evocativi a me ha colpito in particolare quel Inviting caterpillars into your garden che mi fa' 
pensare a quanto siamo lontani nella nostra cultura a questo approccio naturalistico: non so' i 

vostri, ma i miei di amici in genere mi chiedono come sterminare gli insetti che si aggirano per i 



loro di giardini, altro che stender loro tappeti rossi… sigh!). 
In definitiva, questo è il libricino giusto per farvi finalmente decidere a comprare una villetta con 

un bel giardino, non fosse altro, per potersi dedicare ad allevar farfalle!  
Il volume può essere acquistato al prezzo di 9.95 US$ scrivendo alla Sterling Publishing Co., 

www.sterlingpub.com oppure www.bbg.org/gardengiftshop  
Agostino Letardi  

 


